.. CAMARA MUNICIPAL DE GONCALVES
T ESTADO DE MINAS GERAIS

LEI N° 1.361, DE 22 DE MAIO DE 2026

“Institui o Programa Municipal de Acolhimento a
Saude Mental e Emocional da Mulher e da outras
providéncias.”

A Presidente da Camara Municipal de Gongalves, no uso das atribui¢des que lhe conferem o art.

48, §7°, da Lei Organica Municipal e o art. 194 do Regimento Interno, promulga a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituido no ambito do municipio de Gongalves, o Programa Municipal de
Acolhimento a Saude Mental e Emocional da Mulher, com a finalidade de promover o cuidado

psicologico, a escuta qualificada e a prevencéo de agravos a saude mental das mulheres.
Art. 2° - O Programa tem como obijetivos:

| - promover o bem-estar emocional e psicolégico das mulheres do municipio;

Il - oferecer acolhimento humanizado e escuta qualificada;

lIl - prevenir situagdes de sofrimento psiquico, depressao, ansiedade e ideagao suicida;

IV - garantir atengdo especial as mulheres em situagéo de vulnerabilidade social, violéncia, luto,

puerpério e sobrecarga emocional;
V — fortalecer a rede municipal de protecéo e cuidado a mulher.
Art. 3° - O Programa podera ser desenvolvido por meio das seguintes agdes, entre outras:

| - atendimento psicoldgico individual ou em grupo conforme a estrutura da rede municipal;
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Il - criagdo de grupos de apoio emocional e rodas de conversa para mulheres;

lll - triagem e acompanhamento de mulheres em situagdo de sofrimento emocional identificadas

pelas unidades de saude, CRAS ou outros servigos publicos;
IV - acbes educativas e campanhas de conscientizagao sobre saude mental feminina;

V - encaminhamento, quando necessario, para servicos especializados da rede publica ou

conveniada.

Art. 4° - O Programa Municipal de Acolhimento a Saude mental e emocional da Mulher
podera incluir a oferta de Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), reconhecidas
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), como forma de promogdo do bem-estar fisico, mental e

emocional das mulheres.
Art. 5° - Terao prioridade no atendimento, no &mbito do Programa:
| - mulheres vitimas de violéncia doméstica ou familiar;
Il - mulheres no periodo gestacional e pds-parto;
[l - maes solo;
IV - mulheres idosas;
V - cuidadoras de pessoas com deficiéncia, doencas cronicas ou transtornos do desenvolvimento;
VI - mulheres em situacao de vulnerabilidade social.
Art. 6° - A execugao do Programa podera ocorrer por meio de:
| - articulagado entre os Departamentos Municipais de Saude, Assisténcia Social e Educacéo;

Il - utilizagdo da estrutura ja existente na rede publica municipal;
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[l - parcerias com institui¢des publicas, privadas, universidades, organizacdes da sociedade civil e

profissionais habilitados;

IV - capacitagdo de profissionais da rede municipal para acolhimento e identificagdo de sinais de

sofrimento emocional.

Art. 7° - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber, estabelecendo

critérios, fluxos de atendimento e diretrizes para a implementagcao do Programa.

Art. 8° - As despesas decorrentes da execucgao desta Lei correrao por conta de dotacdes
orcamentarias proprias, observada a disponibilidade financeira do Municipio, podendo ser

suplementadas se necessario.

Art. 9° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Camara Municipal de Gongalves, 22 de maio de 2026.
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Maria Eliza Vieira Carlos de Almeida
Presidente da Camara Municipal
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